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1.

Scurta descriere a lucrarii

Principalele lucrari cuprinse in proiect sunt :

Pregatirea culoarului de lucru;

Manipularea, stocarea si transportul materialului tubular;

Tmbinarea tevilor;

Saparea santului pentru conducta;
Montajul conductei(inclusiv demontarea conductei existente pe anumite portiuni);

Astuparea conductei;
Traversari obstacole;

Exectie drumuri de acces la statiile de robinete
Amenajarea incintelor statiilor de robinete si a incintelor descarcatoarelor de presiune

. Realizare lucrari de constructii pentru statiile de robinete
. Montare armaturi si accesorii;
. Alimentari cu energie electrica statii de robinete;
. Protectie catodica;

. Protectie pasiva;

. Fibra optica

. Curatirea conductei;
. Probarea conductei;
. Intregirea tronsoanelor si completarea izolarii anticorosive;
. Probare instalatii tehnologice;

DOCUMENTATIA TEHNICA DE REFERINTA A LUCRARII

CERINTE SPECIFICE

NR. DOCUMENTATIE
CR | CATEGORIA DE LUCRARI TEHNICA DE PRIVIND SECURITATEA Sl
T REFERINTA SANATATEA
IN MUNCA
Pregatirea culoarului de Proiect tehnic, studiu | Legea 319/2006, HG

lucru;

geotehnic

1425/2006, IPSM sapaturi si
terasamente

.Manipularea, stocarea si | Proiect tehnic, studiu|IPSM transport, manipulare
transportul materialului | geotehnic depozitarea materialelor,
tubular produselor

Imbinarea tevilor; Proiect tehnic Legea 319/2006, HG

1425/2006, IPSM sapaturi si
terasamente

Saparea santului
conducta

pentru

Proiect tehnic, studiu
geotehnic, studiu de
fezabilitate

Legea 319/2006, HG
1425/2006, IPSM sapaturi si
terasamente

Montajul conductei (inclusiv

demontarea conductei
existente pe anumite
portiuni

Proiect tehnic

Legea 319/2006, HG
1425/2006, IPSM sapaturi si
terasamente

Astuparea conductei

Proiect tehnic

Legea 319/2006, HG
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1425/2006, IPSM sapaturi si

terasamente
Montare armaturi si | Proiect tehnic Legea 319/2006, HG
accesorii; 1425/20086,
Alimentari cu  energie | Proiect tehnic Legea 319/2006, HG
electrica statii de robinete; 1425/2006, HG 1146/2006,
HG 300/2006
Protectie catodica; Proiect tehnic Legea 319/2006, HG

1425/2006, HG 1146/2006,
HG 300/2006

Protectie pasiva; Proiect tehnic Legea 319/2006, HG
1425/2006, HG 1146/20086,
HG 300/2006

Fibra optica Proiect tehnic Legea 319/2006, HG
1425/2006, HG 1146/20086,
HG 300/2006

Curatirea conductei; Proiect tehnic Legea 319/2006, HG

Probarea conductei; 1425/2006, HG 1146/2006,
HG 300/2006

Intregirea tronsoanelor si | Proiect tehnic Legea 319/2006, HG

completarea izolarii 1425/2006, HG 1146/2006,

anticorosive HG 300/2006

Probare instalatii | Proiect tehnic Legea 319/2006, HG

tehnologice 1425/2006, HG 1146/2006,

HG 300/2006

3. Scurta descriere a activitatilor
1. Predare si preluarea traseului intre beneficir si constructor amplasament

2. ldentificarea si reperarea traseului conductei de titei existente

3. Identificarea si reperarea traseului altor conducte existente pe traseul conductei
de titei proiectate

4. Realizarea culoarului de lucru cu decopertarea stratului vegetal ( latime 21 m)

5. Procurare material tubular izolat

6. Transportul tevilor pe traseul conductei

7. Saparea santului si sprijinirea peretilor unde este cazul .Saparea se face:
-manual in zonele unde montarea conductei se realizeaza la distanta mica de alte

conducte aflate in zona
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- mecanizat , cu excavator rotativ si excavator tip castor

9. Depozitarea pamantului

10. Imbinarea conductelor se va realiza prin sudarea electrica a capetelor acestora
(cap la cap). Sudarea conductei pe tronsoane si asamblarea lor in fir sau sudarea in fir
continuu.

11. Verificare calitate cordoane de sudura si eliberare certificate de calitate, prin
gamagrafiere sau ultrasunete

12. Intregirea izolatiei anticorozive exterioare a tevii, dupa pregatirea prealabila a
locului de aplicare

13. Verificarea cu detectorul a continutului izolatiei si completarea lipsurilor daca
exista

14. Lansarea tronsoanelor in sant pentru portiunea ingropata

15. Amplasarea firului de conducta in sant in pozitie definitiva se va realiza prin
suduri executate “la pozitie” in gropi de pozitie

16. Verificarea calitatii cordoanelor de sudura si emitere certificat de calitate

17. Intregire izolatie anticoroziva exterioara in zona sudurilor de pozitie, dupa
pregatirea prealabila a locului de aplicare

18. Verificarea calitatii izolatiei la intregirea cupoanelor si verificarea finala inainte
de ingroparea conductei

19. Montajul armaturilor si al altor elemente componente ale conductei

23. Intregirea tronsoanelor verificate si probate si completarea izolatiei anticorozive

24. Astuparea santului in fir curent cu pamantul rezultat din sapaturi

25. Receptia preliminara a conductei

28. Pregatirea si punerea in functiune a conductei

29. Pregatirea si punerea in functiune a protectiei catodice

30. Astupare sant in punctele de cuplare si refacere strat vegetal

32. Receptie la terminarea lucrarilor

33. Receptia finala a lucrarilor

4. Repartizarea executiei lucrarilor (conform contract)

([:\:I[ CATEGORIA LUCRARII DENUMIRE ASOCIATI OBSERVATII
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Montaj conducta (cap 4) PETROCONST

Montaj conducta (cap 4) COMESAD
Montaj conducta (cap 4) IRIGC
DENUMIRE
SUBCONTRACTOR
Montaj conducta (cap 4) BAT MEDIAS
Montaj conducta (cap 4) DEXTRA AMT INSTAL

Alimentare cu energie electrica TIAB

-Montaj sisteme si echipamente ROCONSULT TECH
de masura
-Instalare fibra optica

-Instalare fibra optica OPTOTEL COM

-Foraje protectie catodica ELCAS PRODIMPEX
-Transmisie date protectie
catodica

-Livrare materiale siechipamente
protectie catodica

Foraj orizontal prin batere REVICOND

Foraj orizontal REVIVO

Foraj orizontal prin batere D@M GENERAL
CONSTRUCT

Foraj dirijat orinzontal LMR DRILLING Gmb H

Lucrari civile si de drumuri Comesad Drumuri

Subtraversari si foraje orizontale |Drill Job

5. Personalul cu responsabilitati privind organizarea si verificarea cerintelor
privind securitatea si sanatatea in munca

- Personalul santierului cu responsabilitati directe in organizarea,
verificarea (controlul, inspectia) si In asigurarea conditiilor de SSM din
santier sunt: sef santier, sef echipa care are in subordine echipe de
lucratori, responsabil SSM, Mediu, PSI .
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Nr.

.y FUNCTIA NUMELE SI PRENUMELE
INSPET SA
1 Barsaneanu Victor |Sef Santier
2 Luca Melu Sef echipa
3 Titeica Dumitru maistru
4 Blanaru Razvan Responsabil  SSM, Responsabil  mediu,
responsabil gestionarea deseurilor, psi
5 Bacioiu Stelian Responsabil  SSM, Responsabil mediu,
responsabil gestionarea deseurilor, psi
7 Popovici lulian Sef Santier
8 Petrescu Bogdan Sef Santier
9 Agapie Viorel Responsabil  SSM, Responsabil  mediu,
responsabil gestionarea deseurilor, psi
10 |Bagiu lonel Responsabil  SSM, Responsabil  mediu,
responsabil gestionarea deseurilor, psi
11 |Turcu Catalin Marian|Responsabil ~ SSM, Responsabil  mediu,
responsabil gestionarea deseurilor, psi
12 |Spiridon lon Doru Responsabil  SSM, Responsabil  mediu,
responsabil gestionarea deseurilor, psi
DEXTRA
1 Nicolae Podar Manager paroiect
BAT MEDIAS
1 COZARIZ DAN Responsabil  SSM, Responsabil mediu,
responsabil gestionarea deseurilor, psi
ARGENTA
1 Bacanu Stelian Responsabil SSM, SU
MOLDOCOR
1 Buftea Radu Manager HSSE
2 Enache Marius Sef Santier
3 Panzaru Claudiu Responsabil SSM
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PETROCONST

Dragoi Dan

Sef Santier

Apolozan Eduard

Manager HSSE

Marin Silviu

Lucrator desemnat

Coordonarea activitatii pe LOT 1 se face de catre Matache Lucian

Sefi Santier-Popovici lulian, Petrescu Bogdan

Tronsoane

INSPET; T 14, 15,17,25-active

T22,23-finalizate
LEN-CONF-T1-activ
STAZA-T2-activ
BAT MEDIAS-T4,5-activ
COMESAD-T6,7,8-activ
DEXTRA -11-activ
ARGENTA-T35-activ

Personal utilizat, pe categorii

Lista personal pentru :

a.Organizare Santier, depozit teava, Caldararu
- Responsabil ssm, su, mediu — 1

- muncitori necalificati-6
- macaragiu -1;

b. depozit teava Cherlesti Teslui
- Responsabil ssm, su, mediu — 1

- muncitori necalificati-6
- macaragiu -1;

c. depozit teava Corbu

- Responsabil ssm, su, mediu — 1

- muncitori necalificati-6
- macaragiu -1;

d. Lucrari Speciale Montaj
- sudori electrici — 3
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- lacatusi — 3

- macaragiu — 1

- buldoexcavatorist — 2

- excavatorist - 2

- operator TIH -1

- soferi — 2

- legatori de sarcina - 3

- muncitor necalificat (manipulanti )— 4
e. Montaj conducta

- sudori electrici — 20

- lacatusi — 29

- macaragiu — 4

- buldoexcavatorist — 4

- excavatorist - 4

- operator TIH -4

- soferi—5

- legatori de sarcina - 26

- muncitor necalificat (manipulanti — 12)

6. Lucrari care implica riscuri specifice pentru securitatea si
sanatatea lucratorilor
Nr. | Tipuri de Lucrari care implica riscuri specifice | Existenta acestor
Crt. | pentru securitatea si sanatatea lucratorilor tipuri de lucrari in

organizarea
santierului
(se bifeaza cu X)

Lucrari care expun lucratorii la riscul de a fi
ingropati sub alunecari de teren, inghititi de
terenuri mocirloase/ mlastinoase ori de a cadea de
la Tnaltime, datoritda naturii activitatii desfasurate,
procedeelor folosite sau mediului inconjurator al
locului de munca

Lucrari in care expunerea la substante chimice sau
biologice prezinta un risc particular pentru
securitatea si sanatatea lucratorilor ori pentru care
supravegherea sanatatii lucratorilor este o cerinta
legala

Lucrari cu expunere la radiatii ionizante pentru care
prevederile legale specifice obliga la delimitarea de
zone controlate sau supravegheate

Lucrari in apropierea liniilor electrice de finalta
tensiune
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5 Lucrari care expun la risc de inec

6 Lucrari de puturi, terasamente subterane si tuneluri | x

7 Lucrari cu tubulatura mare X

materiale atipice

8 Operatiuni de Tincarcare, descarcare sarcini Si X

prefabricate grele

9 Lucrari de montare si demontare a elementelor X

10 | Lucrari de sudura X
11 | Lucrari de lacatuserie X
12 | Lucrari de montaj teava grea X
13 | Lucrari la temperaturi mari

14 | Lucrari la temperaturi scazute

15 | Lucrari cu echipamente speciale

16 | Lucrari de provizorat electric X

7. Identificarea riscurilor si descrierea lucrarilor care pot prezenta
riscuri pentru securitatea si sanatatea lucratorilor

Riscuri / factori de risc

Masuri specifice de securitate in munca pentru
lucrarile care prezinta riscuri

Expunerea lucratorilor la
riscurile generale din santier

e Casti si incaltaminte de protectie obligatorii la
intrarea n santier

e Indicatoare de semnalizare a riscurilor vor fi
afisate la intrarea in Santier

e Dirigintele de santier / Coordonatorul SSM vor
verifica respectarea celor de mai sus pe parcursul
vizitelor Tn santier

Expunerea lucratorilor la
riscuri in timpul executiei, ca

¢ |dentificarea tipului, localizarii retelelor de utilitati
Tnainte de inceperea lucrarilor si dezafectarea lor
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urmare a existentei retelelor
de utilitati care nu au fost
dezafectate

e Informatiile de mai sus vor fi comunicate tuturor
executantilor

Expunerea lucratorilor la
riscuri ca urmare a executiei
lucrarilor de excavatii (surpari
de maluri, caderi)

e Malurile excavatiei se vor taluza sau se vor
executa sprijiniri, functie de natura terenului si
amplasament conform prevederilor proiectului
tehnic de executie

e Marginile excavatiei se vor semnaliza, se vor
instala imprejmuiri

e Se vor folosi scari, rampe pentru excavatiile cu
adancimi mai mari de 1,5 m.

Caderi de la inaltime

¢ Instalarea de mijloace de protectie colectiva (ex.
schele) acolo unde este necesar

e Ancorarea schelei si alegerea unei suprafete de
sprijin foarte solida, pentru a evita bascularea

e Montajul si verificarea schelei, inainte de
punerea in functiune, vor fi realizate de o persoana
abilitata in acest sens

e Dotarea lucratorilor
siguranta cu harnasament

expusi cu centuri de

Expunerea lucratorilor la
riscuri provenite prin
stationarea in raza de actiune
a instalatilor de ridicat

e Instalatile de ridicat trebuie sa fie corect
instalate, verificate si supuse controalelor periodice
e Instalarea  semnalizarilor  corespunzatoare
interdictiilor

e Nu se va circula Tn raza de actiune a macaralei
/instalatiei de ridicat

e Se vor respecta prevederile referitoare la
fncarcatura maxima

e Macaragii, legatorii de sarcina sau alte
persoane insarcinate sa dirijeze miscarile

macaralelor, trebuie sa cunoasca si sa aplice
intocmai codul de semnalizare a macaralei in
eventualele completari ale persoanei juridice in
functie de tipul macaralelor pe care le are in
dotare.

e Macaragiul are obligatia sa nu apropie bratul
macaralei in imediata vecinatate a conductoarelor
electrice aeriene sau in zona lor de influenta .
 Inainte de a transporta sarcina, macaragiul are
obligatia sa execute in prealabil o ridicare de proba
e Sufele se vor inspecta zilnic

e Ghidarea manuala a incarcaturii se va face cu
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franghii

Expunerea lucratorilor la
riscuri provenind din taierea
si sudarea metalelor (cu
flacara oxiacetilenica si/sau
electric)

e Sudorii care lucreaza la Tinaltime vor purta
centuri de tip ham care vor fi ancorate
corespunzator

 Inainte de inceperea lucrului sudorul va verifica
buna functionare si etanseitatea arzatorului,
respectiv a aparatului de sudat.

e Este interzis ca in timpul lucrului furtunurile de
cauciuc sa fie tinute sub brat sau sa fie incolacite
pe picioare.

e Este interzisa folosirea furtunurilor pentru oxigen
la acetilena si invers.

e Este interzisa folosirea furtunurilor murdare de
ulei sau grasime.

e Folosirea furtunurilor defecte, precum si
infaturarea acestora cu banda izolatoare sau alte
materiale este interzisa.

e Fixarea capetelor furtunurilor la aparatele de
sudare se face numai prin coliere metalice bine
stranse.

e Recipientele butelie pentru acetilena se
folosesc numai in pozitie verticala.

e Arzatorul aprins nu se va lasa din mana nici un
moment

Pt sudarea si tdierea electrica:

e Se interzice categoric tinerea portelectrodului
sub brat, pentru a preveni scurgerile curentului
electric prin corp!

e Conductorii electrici, mobili, folositi la racordarea
la retea si cablurile pentru alimentarea circuitului
de sudare vor fi feriti impotriva deteriorarii in timpul
exploatarii si al transportului in mod special
mpotriva contactului cu stropi de metal topit,
precum si a trecerii peste ei cu mijloace de
transport.

e Cablurile mobile vor fi usoare si foarte flexibile,
pastrandu-se in colaci cand nu se executa operatia
de sudare.

e Cablul de masa va fi racordat direct la piesa,
fiind interzisa utilizarea unor improvizatii.

e In timpul pauzelor de lucru, portelectrodul va
fi asezat sau agatat de un suport astfel incat sa nu
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atinga piesa sau suportul acesteia, care sunt
legate la sursa de alimentare a circuitului de
sudare.

Expunerea lucratorilor la
riscuri provenite din circulatia
masinilor si utilajelor

e Stabilirea si marcarea cailor de circulatie in
santier

e Asigurarea incarcaturii

e Dotarea autovehiculelor si utilajelor cu instalatii
de avertizare sonora la mersul inapoi

Manipularea manuala a
sarcinilor

e Limitarea manipularii manuale atunci cand este
posibil prin folosirea mijloacelor mecanizate

o Lucrul Tn echipa pentru diminuarea sarcinii la
care sunt expusi lucratorii

o Manipularea corecta a sarcinilor, pentru
prevenirea accidentelor datorate de pozitile
incorecte ale lucratorului

o Se interzice manipularea frecventa si
prelungita a sarcinilor

o Pentru evitarea riscurilor determinate de
efortul fizic, trebuie evitate: pozitile vicioase,
miscarile bruste si extreme, miscarile repetitive

Expunerea lucratorilor la
riscuri provenind din prezenta
materialelor si substantelor
periculoase n santier

e Se va desemna 0 persoana care sa completeze
registrul substantelor periculoase folosite in santier
e Se vor asigura conditi de depozitare
corespunzatoare a materialelor periculoase in
santier

e Se va acorda echipament individual de protectie
adecvat

Risc de Electrocutare

e Asigurarea tuturor tablourilor electrice (atat ale
utilajelor cat si cele ale instalatiilor electrice de
distributie)

e Este interzisa innadirea cablurilor electrice si
pozarea acestora direct pe sol

e Este interzisa executarea de improvizatii
electrice la instalatiile electrice ale echipamentelor
demunca din cadrul santierului de catre deserventii
acestora sau de catre electricieni

e Verificarea periodica a tablourilor electrice de
catre un electrician autorizat

¢ Folosirea mijloacelor de protectie electroizolante
este obligatorie atat la lucru cu scoatere de sub
tensiune cat si in cazul lucrarilor fara scoatere de
sub tensiune
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e Se interzice executarea de lucrari la instalatiile
electrice fara intreruperea tensiunii, cu exceptia
unor situatii speciale, reglementate.

ECHIPAMENTE DE MUNCA
-EM

In principiu, la utilizarea EM,
pot fi identificate urmatoarele
pericole, dupa natura lor:
-pericole mecanice;

pericole electrice;

pericole termice;

pericole generate de zgomot;
pericole generate de vibratii;
pericole generate de radiatii;
pericole generate de
materiale si substante;
-combinatii de pericole

e Exploatarea echipamentelor de munca trebuie
facuta numai de personal calificat, autorizat si
instruit a lucra cu E.M. respective.

e Interventiile asupra instalatiilor unui E.M. vor fi
executate numai de salariati desemnati ih acest
scop.

e Se Interzice lucratorilor care deservesc
echipamente de munca sa execute reparatii la
partea mecanica a acestora sau la instalatiile
electrice ale acestora.

ECHIPAMENTE DE MUNCA
— EM —riscuri majore:
-pornire neasteptata,
suprasarcina/

supraturatie;

- imposibilitatea opririi masinii
in cele mai bune conditii
posibile;

- variatia vitezei de rotatie a
sculelor;

- defectarea alimentarii cu
energie;

- defectarea circuitului
comanda;

- erori de montare;

- rupere in timpul functionarii;

de

e Exploatarea echipamentelor de munca trebuie
facutda numai de personal calificat, autorizat Hti
instruit a lucra cu E.M. respective.

¢ Interventiile asupra instalatiilor unui E.M. vor fi
executate numai de salariati desemnati in acest
scop.

e Se interzice lucratorilor care deservesc
echipamente de munca sa execute reparatii la
partea mecanica a acestora sau la instalatiile
electrice ale acestora.

- caderi sau ejectari de

obiecte sau fluide;

- pierderea stabilitatii /

rasturnarea masinii;

- datorate sistemului de | e Exploatarea echipamentelor de munca trebuie
comanda; facuta numai de personal calificat, autorizat si

- provenite de la manevrarea
masinii;

instruit a lucra cu E.M. respective.
e Interventiile asupra instalatiilor unui E.M. vor fi
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- datorate surselor de energie
si transmisiei energiei,
- de la / la o terta persoana

(pornire, utilizare
neautorizata);
- instructiuni insuficiente

pentru operator;

executate numai de salariai desemnati in acest
scop.

e Se interzice lucratorilor care deservesc
echipamente de munca sa execute reparatii la
partea mecanica a acestora sau la instalatiile
electrice ale acestora.

Lipsa instalatiilor sanitare in
santier

e Asigurarea apei potabile
e Asigurarea de cabine WC ecologice

Expunerea lucratorilor la
riscuri generate de curatenia
necorespunzatoare sau caile
de acces neadecvate

e Intrarile Tn santier vor fi mentinute 1n
permanenta stare de curatenie

e Materialele, deseurile rezultate din demolari si
lucrari, echipamentele de munca, utilajele, sculele,
nu vor fi lasate pe caile de acces

e Se vor stabili locuri de depozitare temporara a
materialelor rezultate din demolare, respectiv
containere pentru depozitare deseuri in interiorul

santierului

8.

Masuri de Protectie Colectiva si Mijloace colective de
protectie

Caile si iegirile de urgenta trebuie sa fie Tn permanenta libere si sa
conduca in modul cel mai direct posibil intr-o zona de securitate.

Caile de circulatie, inclusiv scarile mobile, scarile fixe, si rampele de
incarcare, trebuie sa fie calculate, plasate si amenajate, precum si
accesibile astfel incat sa poata fi utilizate usor, in deplina securitate si
in conformitate cu destinatia lor, iar lucratorii aflati in vecinatatea
acestor cai de circulatie sa nu fie expusi nici unui risc

Daca santierul are zone de acces limitat, aceste zone trebuie sa fie
prevazute cu dispozitive care sa evite patrunderea lucratorilor fara
atributii de serviciu in zonele respective

Zonele periculoase trebuie semnalizate Th mod vizibil

Lucrarile la inaltime nu pot fi efectuate, in principiu, decat cu ajutorul
echipamentelor corespunzatoare sau cu ajutorul echipamentelor de
protectie colectiva, cum sunt balustradele, platformele ori plasele de
prindere.

In cazul in care, datoritd naturii lucrarilor, nu se pot utiliza aceste
echipamente, trebuie prevazute mijloace de acces corespunzatoare i
trebuie utilizate centuri de siguranta sau alte mijloace sigure de
ancorare
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Toate schelele trebuie sa fie concepute, construite si intretinute astfel
incat sa se evite prabusirea sau deplasarea lor accidentala

Platformele de lucru, pasarelele si scarile schelelor trebuie sa fie
construite, dimensionate, protejate si utilizate astfel incat persoanele
sa nu cada sau sa fie expuse caderilor de obiecte

Schelele trebuie controlate de catre o persoana competenta, astfel:

a) Tnainte de utilizarea lor;

b) la intervale periodice;

c) dupa orice modificare, perioada de neutilizare, expunere la intemperii
sau cutremur de pamant ori in alte circumstante care le-ar fi putut afecta
rezistenta sau stabilitatea.

Schelele mobile trebuie sa fie asigurate impotriva deplasarilor
involuntare

9. Echipamente individuale de protectie

Pentru prevenirea accidentelor se vor utilza EIP stabilite prin Lista interna de
dotare cu EIP; Acestea trebuie alese astfel incat sa corespunda principiului
actiunii la riscurile cumulate. Principalele EIP utilizate sunt:

©

Casca - protecte obligatorie Ochelari - protectia
obligatorie

a capului a ochilor
Centuratip ham - protectie impotriva Manusi - protectie

obligatorie
caderilor la Tnaltime a mainilor
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Incalaaminte de protectie Antifoane - protectie a
auzului

10. Amenajarea si organizarea santierului - dotari social
sanitare, modalitati de depozitare a materialelor

Amplasamentul santierului va fi imprejmuit cu un gard temporar, iar
accesul pe santier va fi posibil numai prin locuri indicate.

Vor fi asigurate spatiile pentru activitatile administrative.

- Trebuie sa existe vestiare separate sau o utilizare separata a
vestiarelor pentru barbati si femei.

- Incéaperile pentru acordarea primului ajutor trebuie echipate cu instalatji
si dispozitive indispensabile pentru primul ajutor si trebuie sa permita
accesul cu brancarde.

Modalitati de depozitare a materialelor:

- Nu se vor depozita materiale pe caile de acces, acestea trebuie sa fie
pastrate in permanenta libere;

- Materialele periculoase vor fi depozitate separat, cu semnalizare
corespunzatoare;

- Se va avea in vedere eventualele contraindicatii la depozitarea
diferitelor materiale periculoase pentru prevenirea unor posibile
incendii, explozii, emanatii de gaze, etc.

- Se vor incheia contracte cu firme autorizate pentru valorificarea /
eliminarea deseurilor

11. Masuri de coordonare

Pentru a asigura respectarea prevederilor prezentului plan de
securitate, precum si pentru minimizarea riscurilor care pot aparea in timpul
desfasurarii activitatilor pe santier, subantreprenorii vor intocmi planurile
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proprii de securitate si sanatate si vor descrie in proceduri/instructiuni
activitatile generatoare de riscuri, care sa prezinte succesiunea operatiilor,
riscurile si masurile de protectie adecvate.

Se vor avea in vedere si se vor specifica urmatoarele:

Conditile de manipulare a diverselor materiale, in particular,
in ceea ce priveste interferenta instalatiilor de ridicat aflate pe
santier sau in vecinatatea acestuia; se vor folosi instalatii de
ridicat numai cu certificate tehnice corespunzatoare si cu
operatori autorizati

Limitarea manipularii manuale a sarcinilor;

Conditiile de depozitare, eliminare sau de evacuare a
deseurilor si a materialelor rezultate: materialele rezultate din
demolari vor fi depozitate ( daca va fi cazul) temporar pe o
platforma betonata in afara zonei de lucru, pe categorii, Tn
vederea reciclarii / reutilizarii sau eliminari.

Conditiile de ridicare a materialelor periculoase utilizate;
Utilizarea mijloacelor de protectie colectiva; pentru lucrul la
inaltime se vor folosi schele conforme cu cerintele minime de
securitate, care poseda marcajul de conformitate CE sau CS;
acestea se vor inspecta zilnic, inainte de inceperea lucrului.

Verificari zilnice ale Coordonator activitatii SSM /sef de santier /sef
punct de lucru

Inainte de Inceperea lucrului:

e Protectii corespunzatoare ale tututor deschiderilor si ale marginilor
de structura

e Asigurarea ca toate consolidarile, sprijinirile, sustinerile temporare
sunt Tn stare corespunzatoare

e Asigurarea ca toate mijloacele PSI sunt operationale

e Asigurarea ca toate materialele periculoase au fost indepartate din
zona de lucru

e Verificarea eliberarii cailor de acces si a marcarii lor

e Verificarea ca toti lucratorii sa poarte EIP din dotare, corespunzator
riscurilor

La terminarea zilei de lucru:
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12.

Se verifica daca toate caile de acces in situatii de urgenta sunt clar

marcate si libere

Se verifica daca imprejmuirea amplasamentului este in buna stare,

pentru a nu putea patrunde in santier persoanele neautorizate

e Se verifica daca drumurile de acces catre amplasament nu sunt
blocate cu materiale si ca toate riscurile sunt semnalizate

Masuri ce decurg din interferenta activitatilor din perimetrul
santierului si din afara acestuia

Intregul personal trebuie instruit pentru a cunoaste riscurile asociate
lucrarilor executate si masurile de protectie

Semnificatia panourilor de semnalizare se va respecta in mod
obligatoriu

Toti muncitorii trebuie sa poarte echipamentele individuale de protectie
adecvate operatiilor executate ;

Lucrul la Tnaltime necesita masuri de protectie, utilizandu-se cu
prioritate masuri colective de protectie

Toate incidentele, evenimentele, accidentele trebuie raportate imediat
responsabilului desemnat / coordonatorului SSM

Zona de lucru trebuie mentinuta in stare de curatenie iar caile de
acces trebuie sa fie libere;

Nu este permisa intrarea in santier sub influenta alcoolului, a drogurilor
sau a medicamentelor ce contin substante halucinogene

Cabinele WC trebuie mentinute in stare de curatenie

Tnainte de utilizarea sau depozitarea materialelor care contin substante
periculoase, trebuie sa existe la seful de lucrare o copie a fiselor
tehnice de securitate

Nu este permis persoanelor neautorizate sa modifice, sa mute
echipamentele demunca utilaje, instalatii, mijloace de protectie (schele,
balustrade, mijloacele de semnalizare etc)

13.Masuri generale pentru asigurarea mentinerii santierului in stare

de curatenie si ordine

Indepartarea din zona de lucru a tuturor materialelor rezultate din
procesul de lucru

Toate caile de acces in situatii de urgenta trebuie sa fie clar marcate
si libere

Imprejmuirea amplasamentului trebuie sa fie in buna stare, pentru a nu
putea patrunde in santier persoanele neautorizate
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« Drumurile de acces catre amplasament nu trebuie sa fie blocate cu
materiale rezultate din demolare.

« Se vor stabili locuri de fumat in incinta santierului, ce va fi amenajat si
semnalizat corespunzator

14. Indicatii practice privind acordarea primului ajutor, evacuarea
persoanelor si masuri de organizare luate in acest sens.

+ Se va contacta imediat salvarea in cazul in care survine un accident

n santier.
+
Informatii de contact in situatii | Politia 112
de urgenta Pompierii 112
Salvarea 112
In caz de urgenta Furnizati urmatoarele informatii:

& Unde este localizat santierul

& Ce s-aintamplat

& Cate persoane necesita
ajutor

%+ Pentru evenimente minore (taieturi, intepaturi) va trebui sa existe in
santier trusa de prim-ajutor.
%+ Masuri de prim-ajutor:

-TABEL CU ECHIPA DE ACORDARE PRIM-AJUTOR- INSPET SA

Luca Melu Sef echipa

Popa Lupu Alexandru lacatus

Constantinescu Teodor Sofer

Ciustea Nicolae Mecanic

Bagiu lonel Sef echipa, sudor

Croitoru Nicolae masinist

Craciun Alexandru maistru

Agapie Viorel maistru

Frigea Constantin mecanic

Cristea Mihai lacatus

Doru Pintilie lacatus

Rusu Danut lacatus

-TABEL CU ECHIPA DE ACORDARE PRIM-AJUTOTR-DEXTRA

Nicu losif Catalin Persoana responsabila acordare

prim ajutor
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Tofan lonut Catalin Persoana responsabila acordare
prim ajutor

-TABEL CU ECHIPA DE ACORDARE PRIM-AJUTOTR-ARGENTA

Gavrila Bogdan lonut Persoana responsabila acordare
prim ajutor

Lozea lon Persoana responsabila acordare
prim ajutor

Manea Florin Persoana responsabila acordare
prim ajutor

TABEL CU ECHIPA DE ACORDARE PRIM-AJUTOTR-MOLDOCOR

Afloarei lon Persoana responsabila acordare
prim ajutor

Culbeche Vasile Persoana responsabila acordare
prim ajutor

Horciu Constantin Persoana responsabila acordare
prim ajutor

TABEL CU ECHIPA DE ACORDARE PRIMAJUTOR- PETROCONST

Dan Dragoi Persoana responsabila acordare
prim ajutor

Cristea Neculai Persoana responsabila acordare
prim ajutor

Se vor prelucra prevederile IPSM acordare prim ajutor.

in cazul producerii unui accident, pentru interventia imediata, este bine de
refinut urmatoarele etape :

e Analiza situatiei; protejarea victimei; examinarea victimei; anuntarea
accidentului; acordarea primului ajutor; supravegherea victimei si
asteptarea echipei de specialisti.

e Salvatorul, fara a se expune pe el insusi, va identifica sursele de riscuri
reale sau presupuse in situatia vizata si va observa daca persista un risc
de: strivire; incendiu sau explozie; electrocutare; asfixiere; alt risc.

Actiunile salvatorului depind de starea victimei si va actiona astfel :

a) daca victima nu vorbeste (este inconstienta) dar respira si
bate inima (are puls) sunt necesare :

e agezarea in pozitie de siguranta,

e acoperirea victimei, alarma;
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e supravegherea a starii de constienta, a respiratiei, pana la sosirea
ajutoarelor medicale.

b) daca victima nu raspunde, nu respira, dar 1i bate inima sunt

necesare :

e degajarea, eliberarea cailor respiratorii;

e respiratie “gura la gurd” sau “gura la nas”

c) daca victima sangereaza abundent se aplica :

e compresie manuala locala;

e pansament compresiv;

e compresie manualé la distanta (subclavicola sau inghinald).

d) daca victima prezinta arsuri provocate de :

e foc sau cdaldurd - se face spalare pentru a evita ca arsura sa
progreseze si pentru racorire;

e substante chimice - se face spdlare abundenta cu apa (nu se
incearca neutralizarea acidului cu baza si invers)

e) daca victima vorbeste dar nu poate efectua anumite miscari

e oricare ar fi semnele se va actiona ca si cum victima ar avea 0
fracturd, evitdnd sad o deplaseze si respectand toate eventualele
deformari la nivelul: membrului superior, membrului inferior,
coloanei vertebrale.

f) victima poate sa prezinte :

e plagi grave: agezarea victimei intr-o pozitie adecvata, ingrijirea
segmentului amputat — dacd e cazul, compresie pentru oprirea
sangerarii, etc.

e plagi simple : curatirea si pansarea plagii

Transportul accidentatilor

Nici un accidentat nu va fi transportat inainte de a fi adus in starea de
a suporta in bune conditii transportul, adica inainte de a fi examinat si a i se
fi acordat, efectiv, primul ajutor.

Momentele cele mai importante ale transportului si anume scoaterea
victimei de la locul accidentului, ridicarea ei de la sol, transportul ei,
asezarea ei in pat trebuie executate In mod diferentiat, in functie de
circumstantele in care s-a produs accidentul, de gravitatea sii tipul leziunilor
(vatamarilor) provocate, cat si de numarul salvatorilor prezenti.

Tehnica de interventie pentru transport trebuie subordonata ideii de a
nu agrava si a nu complica vatamarile produse de accident.
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Pentru aceasta, mobilizarea accidentatului va trebui astfel executata
incat segmentul format din cap-gat-trunchi-bazin, sa raméana nemiscat, ca un
bloc rigid.

in orice situatie salvatorii trebuie s& dea dovada si de inventivitate
pentru a asigura securitatea victimei.

Transportul accidentatilor se face astfel:

a. cu brancarda
Preferabil sa fie folosit ori de cate ori este posibil, chiar daca la prima vedere
starea accidentatului nu pare sa fie ingrijoratoare. Victima va fi asezata
intotdeauna cu capul catre directia de deplasare pentru a putea fi permanent
supravegheata de salvatori. Indiferent de obstacolele intalnite in cale trebuie
mentinuta pozitia orizontala a targii. Cand victima este agitata sau cand
transportul se face pe un teren foarte accidentat, bolnavul trebuie fixat de
targa cu 2-3 chingi speciale sau improvizate.

b. fara targa
Este obligatoriu sa se foloseasca o targa improvizata cand starea generala a
bolnavului o impune. Poate fi improvizata din doua bare trecute prin
manecile a doua vestoane asezate ,in oglinda”
Tehnicile de transport fara targa se vor folosi numai atunci cand starea
generala a accidentatului este buna, leziunile fiind cantonate evident, numai
la periferia corpului sau cand victima trebuie deplasata prin spatii foarte
inguste sau intortocheate (scari de bloc, etc.), unde brancarda nu poate
patrunde.

Pana |la sosirea echipei de specialitate se vor urmairi :

e semnele vitale ale victimel : prezenta respiratiei, a pulsului, starea de
congtienta si se va supraveghea in continuare efectele primului ajutor
acordat: restabilirea respiratiei sii circulatiei, oprirea hemoragiilor, starea
pansamentelor, imobilizarea fracturilor, pozitia de siguranta, eftc.

e se vor asigura interventiile necesare daca survin modificari in starea
victimei;

e se va nota pe cat posibil, datele importante privind: accidentul; evolutia
starii victimei, alte informatii despre victima.

La sosirea echipei de specialitate si a salvarii se vor comunica medicului
toate informatiile obtinute despre accident si despre starea victimei.

15. Modalitati de colaborare intre asociati, subantreprenori si luratori
independenti privind securitatea si sanatatea in munca
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Atat antreprenorul, cat si subantreprenorii trebuie sa intocmeasca
planuri proprii de securitate si sanatate, care trebuie sa contina in mod
obligatoriu :

e analiza proceselor tehnologice de executie care pot afecta sanatatea si
securitatea lucratorilor si a celorlalti participanti la procesul de munca
pe santier;

e evaluarea riscurilor previzibile legate de modul de lucru, de materialele
utilizate, de echipamentele de munca folosite, de utilizarea
substantelor sau preparatelor periculoase, de deplasarea personalului,
de organizarea santierului;

e masuri pentru asigurarea sanatatii si securitatii lucratorilor, specifice
lucrarilor pe care antreprenorul/subantreprenorul le executa pe santier,
inclusiv masuri de protectie colectiva si masuri de protectie individuala.

La elaborarea planului propriu de securitate si sanatate
subantreprenorul trebuie sa tina seama de informatiile furnizate de catre
antreprenor si de prevederile planului de securitate si sanatate al santierului.

inainte de fnceperea lucrarilor pe santier de céatre antreprenor /
subantreprenor, planul propriu de securitate si sanatate trebuie sa fie
consultat si avizat de catre supervizorul in materie de securitate si sanatate
pe durata realizarii lucrarii, medicul de medicina muncii si membrii
comitetului de securitate si sanatate sau de catre reprezentantii lucratorilor,
cu raspunderi specifice in domeniul securitatii si sanatatii lucratorilor.

Planul propriu de securitate si sanatate trebuie sa fie actualizat ori de
cate ori este cazul.

Un exemplar actualizat al planului propriu de securitate si sanatate
trebuie sa se afle in permanenta pe santier pentru a putea fi consultat, la
cerere, de catre inspectorii de munca, inspectorii sanitari, membrii
comitetului de securitate si sanatate in munca sau de reprezentantii
lucratorilor, cu raspunderi specifice in domeniul securitatii si sanatatii
lucratorilor.

Concluzii

Managerul de Proiect/Managerul SSM, precum si personalul de
conducere si supraveghere al Antreprenorului si Subantreprenorilor vor
asigura supravegherea permanenta a lucrarilor, in vederea prevenirii tututor
riscurilor posibile identificate initial Tn prezentul Plan de securitate si sanatate
si in Planurile proprii de securitate si sanatate ale Subantreprenorilor,
precum si a riscurilor potentiale identificate pe parcursul executieii lucrarilor.
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Prin grija Managerului de Proiect de specialitate si a Antreprenorului
General, se va realiza evaluarea riscurilor previzibile legate de modul de
lucru, de materialele utilizate, de echipamentele de munca folosite, de
utilizarea substantelor sau preparatelor periculoase, de deplasarea
personalului, de organizarea santierului;

Prin grija Managerului de Proiect de specialitate si a Antreprenorului General
se vor stabili masuri pentru asigurarea sanatatii si securitatii lucratorilor,
specifice lucrarilor pe care antreprenorul/subantreprenorul le executa pe
santier, inclusiv masuri de protectie colectiva si masuri de protectie
individuala si vor instala panouri de semnalizare a riscurilor.

Lucratorii vor fi informati asupra riscurilor si masurilor ce trebuie luate privind
securitatea si sanatatea lor pe santier.

Lucratorii  trebuie sa comunice imediat personalului de conducere si
supraveghere al Antreprenorului si Subantreprenorilor orice situatie de
munca despre care au motive intemeiate sa o considere un pericol pentru
securitatea si sanatatea lucratorilor, precum i orice deficienta a sistemelor de
protectie.

Lucratorii trebuie sa isi desfasoare activitatea, in conformitate cu pregatirea
si instruirea lor, precum si cu instructiunile primite din partea personalului de
supraveghere al Antreprenorului si Subantreprenorilor, astfel incat sa nu
expuna la pericol de accidentare atat propria persoana , cat si alte persoane
care pot fi afectate de actiunile sau omisiunile sale in timpul procesului de
munca.

Lucratorii trebuie sa utilizeze corect mainile, aparatura, uneltele, substantele
periculoase, mijloacele de transport si alte mijloace de productie.

Lucratorii trebuie sa utilizeze corect echipamentul individual de protectie
acordat.

Responsabilul SSM al Executantului va efectua vizite de control 1n
amplasament de doua ori pe saptamana si la schimbarea tehnologiilor sau
introducerea de noi tehnologii (inclusiv atunci cand se intentioneaza a se
utiliza echipamentele de munca, care nu au fost prevazute initial). Toate
constatarile, neconformitatle si recomandarile vor fi documentate in rapoarte
ale vizitelor de control. In cazul constatarii de neconformitati, se vor efectua
vizite de control suplimentare, pentru a verifica modul de aplicare a
remedierilor stabilite.
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